
                                                                                
                                                                              

 

10 TAGE: SÜPHAN- ARARAT GIPFEL TOUR  
Über Istanbul nach Van, hier Ausgangspunkt der Reise. Nach einer Bootsfahrt auf dem 
Große Van-See (7 X so groß wie der Bodensee) zur Insel Akdamar, starten Sie mit den 
beiden schönen Eingeh - Bergtouren zum Süphan Dagi (4.058 m). Dabei stimmen Sie sich 
optimal für den Ararat ein. Angenehmer Nebeneffekt ist dabei eine optimale Anpassung 
an die Höhe. Anschließend fahren Sie nach Dogubayzit, dem Ausgangspunkt für die 
Besteigung des Ararats. In Eli am Fuße des mythischen Berges beginnen Sie mit den 4-
tägigen Aufstieg zum Gipfel des Ararats. Der Weg führt vorbei an kurdischen Nomaden, 
Almwiesen und über Geröllwege bis hin zum Gipfel. Der Abstieg erfolgt über die 
Aufstiegsroute bis in das Dorf Eli. Am Ende der Tour besichtigen Sie noch den Ishak-
Pascha-Palast und den „Fundplatz“ der Arche Noah.  
"Der Ararat steht für allen Anfang. Hier ist die Wiege der Menschheit. Hier ist Noah mit 
seiner 
Arche gelandet. Hier konnten die Menschen nach der Sintflut neu beginnen"Aus Fritz F. 
Pleitgen: "Durch den wilden Kaukasus"Der Ararat, mit 5167m der höchste Berg der 
Türkei und laut Bibel der Ort an dem Noah mit seiner Arche nach der Sintflut strandete, 
ist eines der gewaltigsten Vulkanmassive der Erde. 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 
1.Tag: Flug Von Deutschland über Istanbul, nach Van Transfer zum Hotel, Übernachtung 
(-/-/A) --> unbedingt in Istanbul das Gepäck nehmen und selber nach Van wieder 
einchecken 
 
 
2.Tag Flug nach Van. Transfer zum Hotel am Vansee. Wer möchte, genießt ein Bad im 
stark alkalischen 
See. Nachmittags Besichtigung der alten Burganlage Van Kalesi, in der auch mehrere 
Inschriften in Keilschrift aus der Zeit der Urartäer zu sehen sind. Übernachtung im Hotel 
mit Halbpension. 
 
3. Tag Fahrt zum Süphan Dagi bis auf 2500 m und Errichtung des Camps, möglicher       
Akklimatisationsaufstieg bis 3100 m (3,5 h); Übernachtung im Zelt. (F/LP/A) 
 
4. Tag  Noch im Dunkeln (Start ca. 4 Uhr) geht es an die Ersteigung des Süphan-Gipfels 
(4058 m), welcher nach ca. 6 h erreicht wird; je nach Jahreszeit können im Gipfelbereich 
noch ausgedehnte Schneefelder sein, im oberen Teil Blockgeröll und Felsen; kompletter 
Abstieg mit Rast am Lager; Weiterfahrt und Stopp am Wasserfall; Fahrt über einen Pass 
nach Dogubayazit (1950 m, Fahrtdauer gesamt ca. 4,5 h), die Stadt am Fuße des Arche 
Noah-Berges; gemeinsames Abendessen; Übernachtung im Hotel. (F/LP/A) 
 
5. Tag  Am Vormittag Besichtigung des sagenumwobenen Platzes der Strandung der 
Arche Noah, am Nachmittag Fahrt zu einer der am schönsten gelegenen Palastanlage, 
dem Ishak Pascha Palast, oberhalb der Stadt, Besichtigungsrundgang ; vom oberhalb 
gelegenen Cafe bietet sich ein weiter Blick über die Ebene und die umliegenden Berge; 
Nachmittags Fahrt zum Quellfluss des Euphrat und ausgiebiges Baden in heißen 
Schwefelquellen, Abendpicknick; Rückfahrt; Übernachtung im Hotel. (F/LP/A) 
 



6. Tag  Über eine Holperpiste Fahrt zum Ausgangspunkt der Besteigung auf ca. 2200 m; 
Aufstieg bis zum Lager 1 (3200 m, ca. 4 h); der Gepäcktransport erfolgt durch Pferde, so 
dass Sie leicht und zügig steigen können. Übernachtung im Zelt. (F/LP/A) 
7. Tag:  Aufstieg bis zum Lager 2 (4200 m, 4 h); Gepäcktransport durch Pferde; die Zelte 
stehen windgeschützt hinter Steinmauern. Es wird nur eine relativ kurze Nacht im Zelt, 
aber genug Zeit für Träume; Übernachtung im Zelt. (F/L/A) 
 
8. Tag: Zum Gipfel auf 5165 m; Start um ca. 3 Uhr. Nach ca. 5 "“ 6 h sollten Sie bei guter 
Witterung den höchsten Punkt erreicht haben. Bei hartem Firn legen wir die Steigeisen 
an. Vom Gipfel reicht der Blick nach Armenien, in den Iran und über Dogubayazit zum 
Süphan Dagi. Und hier soll die Arche gestrandet sein. Jeder kann seinen Gedanken 
nachgehen. Bei schönem Wetter ist Zeit für eine ausgiebige Gipfelrast. Nach dem 
zügigen Abstieg mit Rast am Lager 2 und dem weiteren Abstieg (gesamt 5-6 h) bis zum 
Lager 1 bleibt Ihnen dort Zeit, den Erfolg am biblischen Berg zu feiern. Übernachtung im 
Zelt. (F/L/A) 
 
9. Tag: Abstieg zum Ausgangspunkt und Rückfahrt nach Dogubayazit; am Nachmittag 
Fahrt zu einer der am schönsten gelegenen Palastanlage, dem Ishak-Pascha-Palast 
oberhalb der Stadt, Besichtigungsrundgang, vom Cafe bietet sich ein weiter Blick über 
die Ebene und die umliegenden Berge; Abendessen bei einer kurdischen Familie, oder in 
Einem sehr schöne Restaurant .Übernachtung im Hotel. (F/-/A) 
 
10. Tag: Nach den Erlebnissen in einem nun doch etwas vertraut gewordenen Landstrich 
schon tief in Asien, geht es wieder in die Heimat zurück. Transfer zum Flughafen in Van, 
Heimflug über Istanbul, Ankara oder Izmir mit Verlängerungsmöglichkeit. (F/-/-) 
                                                      

                                           F "“ Frühstück M "“ Mittagessen L "“ Lunchpaket A "“ 
Abendessen 
  

Im Preis sind folgende Leistungen enthalten  
 Alle Flüge  
 Alle Transfers, Überland- und Besichtigungsfahrten lt. Programm  
 Alle Eintrittspreise/ Eintrittskarten lt. Programm  
 Unterkunft im Doppelzimmer bzw. 2-Personen-Zelt lt. Programm  
 Ausrüstung am Berg: gestellte Zelte inkl. Speisezelt und Schaumstoffmatte 

(ca. 5 cm dick)  
 Begleitmannschaft und Gepäcktransport bei den Bergtouren  
 Lastentransport der Ausrüstung am Ararat durch Pferde (max. 15 kg pro 

Pers.)  
 Gipfelgenehmigungen für Ararat  

 
Im Preis nicht eingeschlossene Leistungen: 

 individuelle Besichtigungen und Ausflüge 

 alkoholische – und Softgetränke 

 Übergepäck 


