
 

   Mit allen Sinnen über Stock und Stein 
 

8 Tage Reise Kultur Wandern durch Kappadokien 
Abseits der üblichen Touristenwege erkunden Sie mit dem Mountainbike die grandiose Landschaft von 
Kappadokien. Vorbei an entlegenen Dörfern, deren Bewohner Sie freundlich empfangen, entdecken Sie eine 
bizarre Landschaft, die durch vulkanische Aktivität, Wasser und Wind geschaffen wurde und seit 
Jahrtausenden vom Menschen aufgrund ihrer Fruchtbarkeit genutzt wird. Sie besuchen faszinierende 
Höhlenkirchen, unterirdische Städte und sind immer wieder zu Gast bei den herzlichen Menschen. 

 
  
·         Eine außergewöhnliche Radtour mit hochwertigen Mountainbikes durch abgelegene  
          Regionen Kappadokiens 
·         Immer wieder freundliche und ungezwungene Begegnungen mit der lokalen  
          Bevölkerung 
·         Besichtigungen der faszinierenden unterirdischen Städte und Kirchen 
·         Besuch der Karawanserei Sarihan, ein wichtiger Rastplatz an der alten Seidenstraße 
·         Einblick in die Kultur und Handwerkskunst der örtlichen Bevölkerung 
·         Faszinierende Natur und wunderschöne Plätze zum Verweilen inmitten einer der  
          ältesten Kulturlandschaften der Welt 
·         Übernachtung in kleinen landestypischen Pensionen statt in den großen Hotels 
 
 



 

1. Tag: Anreise 

Flug nach Kayseri. Sie werden für den Transfer ins Hotel bereits erwartet.  Begrüßungscocktail mit dem 
deutschsprechenden Reiseleiter. 

2. Tag: Göreme - frühchristliche Kirchen 

Die erste Wanderung führt uns durch das “Göreme Tal” nach “Meskendir” und das “Rote Tal”. Am 
Nachmittag besuchen wir des Freilichtmuseums von Göreme. Die bis zu 1.000 Jahre alten Tuffstein-Kirchen 
mit ihren sehr gut erhaltenen Fresken gehören seit 1985 zum UNESCO - Weltkulturerbe. 

Wanderstrecke: ca. 10 km; ca. 4 1/2 Stunden; Aufstieg 60 m; Abstieg ca. 200 m 

 

 

  

3. Tag: Unterirdische Stadt bei Derinkuyu und Ihlara-Schlucht 

Zunächst fahren wir zur Ortschaft Derinkuyu, wo sich eine der größten unterirdischen Städte Kappadokiens 
befindet. Hier steigen wir in das geheimnisvolle Labyrinth aus Gängen und Räumen hinab - der perfekte 
Ort, um sich vor Feinden zu verstecken. Danach geht es mit dem Kleinbus zur Ihlara Schlucht, einem 
weiteren Höhepunkt der Kappadokienreise. Die über 80 Meter tiefe Schlucht wird auch als der 'Grand 
Canyon' der Türkei bezeichnet. Es erwartet uns eine abwechslungsreiche Wanderung mit wilden 
Gesteinsformationen und der Besichtigung sehr gut erhaltener Höhlenkirchen. 

Wanderstrecke: ca. 11 km; ca. 4 Stunden; Abstieg ca. 90 m 

4. Tag: Über den Tafelberg nach Çavusin (fakultativ: Ballonflug) 

In den frühen Morgenstunden haben Sie bei einem Ballonflug die einmalige Gelegenheit, Kappadokien aus 
der Vogelperspektive zu erleben. Noch am Vormittag wandern wir dann über den Tafelberg Boztepe zum 
Zelve Tal. Weiter zu den Erdpyramiden von Pasabağ und zum Dorf Çavusin. In Avanos können wir uns von 
der Kunstfertigkeit der einheimischen Töpfer überzeugen. 

Wanderstrecke: ca. 10 km; ca. 4 Stunden; Auf- und Abstieg ca. 100 m 

 

5. Tag:  Liebestal und Taubental 



 

Das Liebestal verdankt seinen Namen den...lassen Sie einfach mal Ihre Phantasie spielen!  Das Tauben-Tal 
mit seinen bizarren Felsformationen erinnert an eine Mondlandschaft, es wird aber ohne Raumanzug 
erforscht. 

Wanderstrecke: ca. 11 km; ca. 4 Stunden; Aufstieg 40 m und Abstieg ca. 240 m 

6. Tag: Wanderung im Çat Tal 

Erst seit kurzem erschlossen ist das Çat Tal, eines der längsten Täler Kappadokiens. Vielfältigste Formen an 
Feenkaminen und bemalten Taubenschlägen erwarten uns hier. 

Wanderstrecke: ca. 11 km; ca. 4 Stunden; Aufstieg 50 m und Abstieg ca. 200 m 

7. Tag: Von Ibrahimpasa nach Ortahisar 

Nach einer kurzen Wanderung vom Dorf Ibrahimpasa nach Ortahisar (ca. 1 1/2 Stunden) haben wir noch 
genug Zeit, um das bunte Treiben auf dem Wochenmarkt von Avanos zu erleben (freie Verfügung). 

8. Tag: Abreise 

Transfer zum Flughafen Kayseri und Rückflug nach Deutschland oder Fahrt über Antalya an die Lykische 
Küste zur Urlaubsverlängerung. 

F= Frühstück     M= Mittagessen     L= Lunchpaket     A= Abendessen 

Im Reise Preis inbegriffene Leistungen: 
 

 Alle Flüge auf Wunsch  

 Transfers und sonstige Transporte Alle Fahrten mit dem Bus Unterkunft im DZ mit DU/WC  

 Vollpension, Reiseleitung  

 Extras: Mittagessen und Eintrittsgelder und sonstige Getränke. 

 Doppelzimmer.   

 Einzelzimmer mit aufpreis.     
 
Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen 

 nicht aufgeführte Mahlzeiten 

 Versicherungen 

 zusätzliche Getränke 

 Einzelzimmerzuschlag 

 individuelle Ausflüge und Besichtigungen 

 persönliche Ausgaben 
 
 
 
 
 
 
 
 


